Oby¢ajné slzenie? Budte na pozore. MdZe signalizovat vainy problém....
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Slzenie je normalny a velmi potrebny fyziologicky jav. Délezité je rozoznat mieru, kedy je uZ silnejsie.
Vzdy to nieco dblezité naznacuje...

Slzy plnia velmi dbleziti ochrannu Glohu pre zdravd funkciu oka. Pomahaju udrziavat oéné viecko
vlihké, vymyvaju necistoty (prach, malé cudzie predmety, pel...) z oka, a maju aj antiinfektivne
vlastnosti.

Pritomnost siz je Gplne normélna. Ich nepritomnost spdsobuje kazdému Zivému organizmu vazne
problémy. Ich neustaly nadbytok vsak signalizuje problém.

PriliSné slzenie? Toto su najcastejSie priciny:

e Cudzi predmet v oku — prasnost, pel, zasahovanie srsti z okolia oka
o Alergicka reakcia so zaCervenanim a opuchom

e  Ektropium/Entrépium (vytocend / vtoend mihalnica)

e Anatomicka abnormalita — tretie viecko

e Upchaté / zizené slzné kanadliky

e Poranenie oka

o  Glaukdm — zvySeny oc¢ny tlak

Nadmerné slzenie oéi nie je zvyéajne Zivot ohrozujice, ale je dobré navstivit veterinara, aby zistil
pri€inu. Je mozné, Ze tak predidete vaznym problémom.

e Niektoré pri¢iny mozu byt velmi bolestivé (glaukdm, luxacia SoSovky) a psik trpi.

e Zranenia, dlhodobé podrazdenie o¢nej gule, mdze spdsobit druhotnu infekciu, ¢o moze mat
vazne nasledky.

o Alergické reakcie dlhodobo zniZuja kvalitu Zivota psa, a moéZu byt aj predzvestou buducich
vaznych problémov, ktoré mo6zu suvisiet so zlyhanim inych vnutornych organov.

Konzultaciou u veterindara modzete predchadzat neskorsim zavainym a bolestivym komplikaciam.
Vacsina ocnych ochoreni si vyzaduje skoru diagnostiku a liecbu.

Cudzi predmet

Velmi ¢asté je podrazdenie oka spbsobené cudzim predmetom. Ak je vacsi a ide o zranenie
(vpichnuty predmet) urychlene vyhladajte veterindra. Odstranenie takéhoto predmetu si vyZzaduje
odborny pristup.

Prvé priznaky nefyziologického stavu oka su:

e nadmerné mnoZstvo siz

e Skulenie, Zmurenie

e otieranie si oCi labkou

e zacervenané bielko

e opuchnuté oko so zvySenym slzotokom
e vela karpin po spanku

e privreté oko

e zlepena srst od slzotoku

e mokré chlpy v okoli oka



Niektoré zo spominanych priznakov mozu nastat rychlo, nahle. Vratite sa z vychadzky a pes Zzmuri,
otiera si oko, ¢asto kycha...

o Ciastocky prachu v oku, pel, podrazdenie od travy
e Alergicka reakcia — ustipnutie, strava, pamlsok, pesticidy v trave, pel, semiacka

Prva pomoc

e Vycistenie okolia oka - Specidlnou vreckovkou s Ucinnou Cistiacou latkou — Setrnou k oku,
vatovy tampén namoceny v repiku (nie harmancek), borovej vode, alebo v prevarenej vode
(nie horucej)

e Pouzite hygienické kvapky na vyplach oci

e Pri podozreni na alergicku reakciu — podajte antihystaminikum (lieky na alergie napr:
Prednison nebo Dithiaden. Nie kazdy takyto produkt z humannej sféry je vhodny pre psa.)

Omyvanie okolia oka, vyplach oénymi kvapkami bude s vysokou pravdepodobnostou potrebné urobit
opakovane. Ak sa stav nezlepsuje po viac ako 2-3 diioch dbslednej starostlivosti, je potrebnd
konzultdcia u veterinara.

Pri niektorych typoch plemien je vhodné dbat na hygienu oka a oéného okolia pravidelne. Zvyéajne
sa jedna o plemenad, ktoré majua dlhsiu srst v okoli oka. O¢i su €asto zaslzené, v ich okoli a v oku sa
tvori druhotna infekcia. Takymto jedincom kazdy den utierajte okolie oci a ocné kutiky Specialnymi
antiseptickymi vreckovkami. Pravidelnou starostlivostou zabezpeéite pekné okolie zdravého oka.

Entropium, ektropium

Je dvojica najcastejSich problémov. Ak nepoméaha lokdlna pomoc — oénd mast, oéné kvapky, oény gel,
potom je potrebné riesit problém chirurgicky. Niektoré plemena su postihnuté viac.

Entropium - mihalnica vtocena do vnutra oka. Mihalnica trenim sp6sobuje podradzdenie oc¢nej gule.
Oko je Casto zapalené, prizmurené, opuchnuté, zvyseny slzotok. Iriticia spbsobuje bolest, pes moze
trpiet nechutenstvom, je podrazdeny. Velmi ¢asto sa objavuje druhotna infekcia. M6zZe dojst k
rupture a trvalej destrukcii oénej gule. Castejsie u plemien: shar pei, chow chow, mops, bernardin,
bulldog...




Ektrépium — fyzicky opak entrépia. Ide o vychlipend mihalnicu (spodnt). Oko je tak otvorené,
mihalnica neplni svoju ochrannt funkciu. Oko je pristupné prachu, necistotam, infekciam. Casté u
molosoidnych plemien, ako je Bloodhound, Boxer, American and English Cocker Spaniel, Basset
Hound, Bernese Mountain Dog, Bouvier des Flandres, Chow Chow, Clumber spaniel...

Tretie viecko

Prolaps, vyron Zlazy tretieho viecka, je neprijemny stav, ktory moze viest k dalsim problémom, ako su
infekcie a suché oko. U fudi sa nevyskytuje, preto sa velmi prekvapia, ked takyto stav vidia u psa.
Postihuje rdzne plemend, vratane krizencov. Castejsie sa viak vyskytuje u mopslikov, buldogov,
rotvajlerov... a velmi ¢asto u mladych psikov. S ndvstevou veterinara nevdhajte. Dovtedy oko
udrziavajte v striktnej Cistote (oéné kvapky, gél, mast a Cistota o¢ného okolia). Velmi ¢asto je
potrebny chirurgicky zdsah.

Glaukom, luxacia Sosovky... (POAG, PILL)

Je vela o¢nych komplikacii u ktorych véasna diagnostika a liecba hra délezitu ulohu. Medzi takéto
patri aj glaukdm — zvyseny ocny tlak. Skora liecba uchrani vasho psa od velkych bolesti a neskorsej
slepoty. VSimajte si kazdu abnormalitu napr: zvacsenie o¢nej gule, zaCervenané bielka, slzenie, casté
nadmerné karpiny, rozna velkost zrenicky...




Upchaté, zuzené slzné kanaliky a infekcie oci

Aj ked to znie paradoxne, ale upchaty slzny kanalik sp6sobuje nadmerné slzenie a vysoku
pravdepodobnost infekcie oka. Ako je to mozné? Vysvetlenie je v samotnej anatomii oka. Slznymi
kanalikmi stekaju slzy do nosa. Pri alergicky reakciach si viimate vacsie zahlienenie u psa a vytok

z nosa.

Ak st upchaté alebo zuzené slzné kanaliky, odtok cez nos nie je mozy. Dochadza preto
k nadmernému slzeniu, a v pripade zapalu a infekcie aj nahromadeniu hnisu vo vnitornom ktiku
oka.

Upchatie slznych kanalikov mézu spdsobovat infekcie alebo zapaly slznych kanalikov a oéi.

Ak je upchatie / zGZenie vaine, mdze ddjst k vyronu tretieho vietka a k vaZnemu poskodeniu oka.
Preto tento jav nepodceniujte.

Takyto problém potrebuje elimindciu loZiska infekcie (antiinfektivne kvapky, gély) preplachnutie
slznych kandlikov a v krajnych pripadoch aj operacny zasah.

Prevenciou je vCasny zachyt zapalu a infekcie, aby sa problém nerozsiril. Pravidelné ucinné Cistenie
oci. Hlavne nepodcenovat tvorbu karpin, hnisu a nadmerného slzenia.

Kazdy takyto problém si vyZaduje intervenciu ¢loveka. Bud hned' na zaciatku Cistiacimi o¢nymi
kvapkami, antiifektivnymi kvapkami, lieky — kvapky na zniZenie o¢ného tlaku, suplementy na
zlepsenie funkcnosti rohovky, zniZovanie o¢ného tlaku a podobne. Je vS§ak nevyhnutné, aby ste pri
pretrvavani problémov navstivili ocného Specialistu-veterinara ktory urobi vySetrenia vysoko
presnymi citlivymi pristrojmi. Urcite nevahajte.

Niekedy sa totiz problém vyriesi rychlo a jednoducho...Ak vsak pretrvava, nevahajte konat....
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